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BALBUZIE E DSA: QUALI CORRELAZIONI?

ALLEGATO A SUPPORTO DELL'INCONTRO AVVENUTO IN DIRETTA

Approfondisci la tematica visionando il video della diretta:
https://youtu.be/ uxPHTuatgc?si=3nbS42PeKuMEBVJE

DEFICIT FONOLOGICO, METAFONOLOGIA E BALBUZIE

METAFONOLOGIA GLOBALE

Le competenze meta fonologiche globali (manipolazione della sillaba) costituiscono uno dei principali
prerequisiti per I'acquisizione della letto-scrittura strumentale. In particolare, I'abilita di fusione sillabica
correlerebbe con i processi di lettura, mentre la competenza di segmentazione sillabica sarebbe un precursore
del futuro processo di scrittura. Queste competenze iniziano a maturare fisiologicamente nel bambino con
traiettorie evolutive tipiche attorno ai 5 anni d’eta circa.

Fragilita a carico della meta fonologia globale, soprattutto nei bambini che hanno una storia di disordine di
linguaggio, rappresentano un fattore di rischio significativo per DSA.

Pertanto vengono raccomandati esercizi di stimolazione e potenziamento come quelli che vi propongo su
guesto documento (Linee Guida MIUR 2022).

All'interno di questa scheda troverete 24 parole a struttura bisillabica piana, trisillabica piana e quadrisillabica
piana con le rispettive immagini.

Mano, sale, foca, toro, sole, pera, mare, pipa, peperone, fumo, fata, topo, tavolo, moto, sapone,
balena, telefono, casa, banana, cane, sirena, felice, cavolo, carota

Ecco i giochi che potete fare insieme ai vostri bambini:

- SEGMENTAZIONE SILLABICA : si pesca una parola dal mazzo e si indovina da quanti pezzetti & formata.
Poi

- FUSIONE SILLABICA (GIOCO DEL ROBOTTINO): pronunciate a pezzi una figura all’interno di un
gruppetto da tre e il bambino deve indovinare che figura e (es. CA-RO-TA = immagine della carota)

- RICONOSCIMENTO DI SILLABA INIZIALE DI PAROLA: selezionate una parola target e poi prendete altre
due immagini, di cui solo una inizia con la stessa sillaba della parola target. Esempio: CAROTA (
immagine target) inizia come CASA (immagine) oppure TORO (immagine)?
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BALBUZIE E DSA: COSA CI DICONO LE RICERCHE?

Interpretazione dei risultati degli studi

1. Clinicamente diagnosticata (nei bambini)
o Studi su popolazioni pediatriche con diagnosi formale parlano di una comorbidita
documentata tra il 4% e il 15%.
o Esempio: nello studio turco (Malek et al.), solo 4,5% dei bambini che balbettano
avevano anche un DSA diagnosticato.
o Tuttavia, nel survey USA tra logopedisti, fino al 15% dei bambini con balbuzie
presentavano “learning disabilities”.

2. Retrospezione in adulti
o Nel campione inglese, 34% degli adulti dislessici dichiaravano di aver avuto balbuzie
in infanzia, e 50% degli adulti che balbettano soddisfacevano i criteri per dislessia
(anche se non diagnosticata).
o Cio puo riflettere casi sottodiagnosticati nell’infanzia.

3. Screening del rischio, non diagnosi clinica
o Negli studi dove si usano test per rilevare “rischio di dislessia” (non diagnosi), come
in Egitto, si arriva a 44% nei bambini che balbettano vs 24% nei controlli.
o Questo tipo di dato non rappresenta diagnosi, ma segnala una vulnerabilita piu alta.

/ Conclusione

— Range piu affidabile (con diagnosi clinica):
4% — 15% dei bambini che balbettano ricevono anche una diagnosi di DSA.

— Range piu ampio (inclusi casi non diagnosticati):
Fino al 50% nei campioni adulti o in contesti con criteri diagnostici applicati retroattivamente.

Fonti per 'approfondimento:

Co-occurring disorders in children who stutter, Journal of Communication Disorders

Volume 36, Issue 6, November—December 2003, Pages 427-448. Link:
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0021992403000236?via%3Dihub

Do dyslexia and stuttering share a processing deficit?, Journal of Fluency Disorders, 6 Jan 2021. Link:
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0094730X20300826?via%3Dihub
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Grazie per I’attenzione!

Per approfondire I’'argomento
vi aspettiamo nei nostri canali social
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