


 

 
 

Balbuzie Prescolare e Scolare - Workshop pratico intensivo 

Consulenza, valutazione e trattamento  

Data: 18-19 Aprile 2026 

Ore complessive: 16 ore  

Luogo: Roma - Presso BLABLALAB - Via Giovanni da Pian del Carpine 19 

Workshop con ECM: in fase di accreditamento (a breve le info precise sul numero di ECM) 

Quota per partecipare: 250€ per partecipante (iva inclusa). In caso di mancato raggiungimento del numero 

minimo di partecipanti, la quota sarà rimborsata. 

Politica di cancellazione e rimborso: Le cancellazioni andranno segnalate per iscritto alla Segreteria 

Organizzativa (mazzocchimariasilvia@gmail.com). Per cancellazioni fino al 17 Marzo 2026, sarà rimborsata 

l’intera quota di iscrizione, tranne € 75,00 (costi di gestione pratica). Per cancellazioni dal 17 Marzo 2026 

non sarà possibile nessun rimborso. I rimborsi saranno comunque effettuati dopo la data di fine del corso. I 

“No shows“ (corsista che non si presenta) non sono rimborsabili. É possibile effettuare cambi di nominativi 

ma saranno accettati solo per iscritto via mail. 

Materiali: condivisione di slides e allegati a supporto del lavoro del logopedista direttamente in aula. 

Metodo di insegnamento: Lezioni magistrali, dibattito tra pubblico ed esperto, dimostrazioni tecniche, 

esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche, presentazione di casi clinici sia in 

seduta plenaria che in piccoli gruppi, role-playing. 

Presentazione della docente 

Dott.ssa Maria Silvia Mazzocchi, logopedista Fluency Specialist, specializzata presso Thomas More University (Belgio). 

Ha conseguito la specializzazione clinica europea in disturbi della fluenza verbale (European Stuttering Specialization, 

2022), ha partecipato a diversi workshop: Lidcombe Program (The Royal College of Speech and Language Therapists, 

Londra, 2017), Parent Child Interaction Therapy (Michael Palin Centre for Stammering, Londra, 2017), Camp 

Dream.Speak.Live (Blank Center for Stuttering Education and Research, in Malta, 2022). Ha vinto una borsa di studio 

elargita dall’Associazione americana per la balbuzie presso l’Università di Boston (Stuttering Foundation of America, 

Eastern Workshop, Using Cognitive Approaches with People Who Stutter, 2024). Partecipazione al workshop sul 

Cluttering (Anversa, 2026). Ha svolto un periodo di tirocinio presso il Centro Ricerca e Cura (CRC Balbuzie, Roma, 2022). 

Ha partecipato a numerosi corsi di formazione in Italia, dall’anno 2015. Per quanto riguarda l’attività clinica, si occupa 

di balbuzie, cluttering e disturbi della fluenza verbale dall’età prescolare all’età adulta. Accanto al lavoro clinico svolge 

attività di formazione e consulenza per professionisti. Tiene corsi di formazione in sincrono e asincrono, formazione 

per studi privati, corsi di formazione residenziali e con accreditamento. 

Razionale del corso 

Il Workshop è strutturato per essere pratico, con numerose esercitazioni di gruppo, discussione di casi clinici 

(anche dei partecipanti), visione di video e applicazione dei protocolli per la valutazione e proposte di 

attività per il trattamento e immediatamente spendibili nella pratica clinica. Condivisione di metodiche e 

strumenti dei quali il Logopedista si avvale nella sua pratica clinica e secondo quanto indicato dalle Linee 

Guida europee. Il corsista potrà approfondire in modo pratico la presa in carico del paziente che balbetta in 

età evolutiva, dalla consulenza alla famiglia, alla valutazione e trattamento del bambino. La proposta non è 

quella di un corso di formazione ma di un Workshop intensivo, pratico e che consenta al Logopedista di 

apprendere ed applicare fin da subito le basi della valutazione e del trattamento della balbuzie, attraverso 

esercitazioni, simulazioni, role play, discussione di casi clinici. 



 

 
 

Programma del Workshop intensivo: Balbuzie in età prescolare e scolare 

Day1: SABATO 18 APRILE - Inquadramento e valutazione 

8:30 registrazione dei partecipanti 

9.00 Inquadramento della Balbuzie, applicazione pratica della definizione e delle classificazioni 

9.30 Consulenza con la famiglia e indicatori precoci: riconoscere la balbuzie e i percorsi possibili 

10.30 Planning della seduta di valutazione e utilizzo degli strumenti per l’assesment 

11.00 Coffee Break   

11.15 Valutazione degli aspetti sintomatologici: esercitazione a piccolo gruppo sull’applicazione del 

Protocollo SSI-4, Sistema di classificazione degli episodi disfluenti (SLD, OD), raccolta dei campioni di 

linguaggio, esercitazione sulla trascrizione estesa e rapida e video-analisi. 

11.45 Valutazione del vissuto del paziente e della famiglia: questionari per l’intervista semi-strutturata, test 

carta matita, come parlare di balbuzie al bambino, esercitazione sulla somministrazione BAB e KiddyCAT. 

12.15 Valutazione quadri misti balbuzie e cluttering: indicatori precoci nei prescolari.  

12.45 Tavola rotonda: dubbi, domande, riflessioni. 

13.00-14.00 Pausa pranzo  

14.00 L’importanza di una valutazione differenziale: sintomi, vissuto e obiettivi di trattamento. 

14.30 Bilancio logopedico, stesura della relazione e colloquio di restituzione. Role-playing. 

15.00 Casi clinici e esercitazione: visione di video e impostazione delle sedute di valutazione. Discussione in 

aula.  

15.30 Scelta del percorso da intraprendere: role-playing per monitoraggio attivo e trattamento indiretto. 

16.00 Coffee Break    

16.15 Trattamento indiretto: impostazione delle sedute, scelta del livello linguistico, dell’attività e strategie.  

17.00 Trattamento indiretto e diretto: due percorsi a confronto, dimostrazione pratica dell’utilizzo delle 

tecniche, presentazione dei risultati delle ricerche. 

17.30 Tavola rotonda: dubbi, domande, riflessioni.  

18.00 Termine dei lavori + aperitivo per chi ci sarà!  

 

 

 

 

 

 



 

 
 
Day2: DOMENICA 19 APRILE - Inquadramento e valutazione 

8.30 Pianificazione degli obiettivi di trattamento: caratteristiche SMART, tempi, multifattorialità, presenza di 

quadri misti. 

9.30 Fattori motori-linguistici: identificazione e modificazione. Insegnare le tecniche di fluency shaping e 

stuttering modification in età prescolare e scolare. Lavoro sulla balbuzie in lettura. Dimostrazione pratica, 

discussione di Casi clinici, visione di video e attività di gruppo. 

10.30 Approccio motorio-linguistico vs Approccio emotivo-cognitivo: esperienze a confronto. 

11.00 Coffee Break   

11.15 Fattori emotivi-cognitivi-comportamentali. Alfabetizzazione emotiva e applicazione del modello ABC 

in età prescolare e scolare. Casi clinici, visione di video e attività di gruppo.  

11.45 Esplorazione delle situazioni comunicative e problem solving. Principi guida della Solution-focus Brief 

Therapy: Dal pensiero al comportamento. 

12.15 Wondering and socratic questions per bambini: guidare e sostenere il ragionamento. Role-playing.  

12.45 Tavola rotonda: dubbi, domande, riflessioni. 

13-14 Pausa pranzo  

14.00 Fattori ambientali-partecipazione. Strategie, metodologie e colloquio con la scuola. Dimostrazione 

delle metodologie da applicare. 

14.30 Attività di socializzazione: promuovere le interazioni comunicative nel gruppo dei pari. Strutturare 

una graduale esposizione e desensibilizzazione alle attività di socializzazione. Dimostrazione pratica e 

attività di gruppo. 

15.00 Promuovere l’autonomia nella comunicazione quotidiana: role-playing e simulazioni. Come 

strutturarle.  

15.30 Trattamento e colloquio con i genitori: monitoraggio dei risultati, gestione delle ricadute e follow-up. 

16.00 Coffee Break    

16.15 Trattamento di gruppo: struttura, potenzialità e esempi di attività. Discussione di gruppo di casi clinici. 

17.00 Tavola rotonda: confronto sui casi clinici dei partecipanti. 

17.30 Test pratico ECM e Termine dei lavori 

 

 

 

 

 


